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\/‘/ ACQUA A FIOR DI PELLE

Tenere in forma la nostra pelle, ed illuminare il nostro

SOrriso.

Non € mai troppa anche se la pelle sta bene e sembra non aver sete, nutrire,
idratare, addolcire e lenire sono i vocaboli che devono entrare nel linguaggio della
Bellezza e del Benessere.

Carissime Clienti

Il processo dell’invecchiamento della pelle € ancora un mistero, e finché la
scienza non trovera soluzioni adeguate bisogna prendersene cura attraverso
una continua idratazione, in modo da preservarla giovane ed elastica il piu a
lungo possibile. L'obiettivo principale e quello di ritardare la formazione di
rughe e delle classiche zampe di gallina.

Ricordiamoci sempre, come premessa, che l'idratazione della pelle non & mai
troppa anche se la pelle sta bene e sembra non aver sete.

Sottolineato questo fondamentale principio andiamo a fare alcune
considerazioni sul principio chiave del trattamento beauty per eccellenza
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Innanzitutto bisogna tenere a mente che da un'idratazione corretta dipende
I'80% della qualita della pelle, infatti, se il serbatoio d'acqua del derma ¢ in
riserva, la cute perde luminosita e, al tatto, diventa piu ruvida e meno elastica.
Il segreto della corretta idratazione sta in due punti fondamentali:

1) Bere molto (almeno 1 litro e mezzo al giorno), prediligere acque
oligominerali a PH neutro che aiutano il ricambio cellulare e migliorano
I'idratazione cutanea.

2) Individuare il giusto trattamento, adatto al tipo di pelle, che pud cambiare
nell'arco dell'anno in base alle esigenze del momento o del clima, affidandosi a
prodotti di eccellenza cosmetologica, che sono gli unici in grado di dare
risultati senza brutte sorprese, in quanto i prodotti di ottima qualita hanno alle
loro spalle una storia di ricerca scientifica e test sul campo di indubbia valenza,
quindi evitare di affidarsi ai prodotti troppo commerciali oppure ai prodotti
troppo economici, ricordarsi sempre che la pelle e il nostro unico vestito, e va
trattata sempre con il massimo scrupolo, affidandosi solo ed esclusivamente
agli specialisti del settore.

Come scegliamo il prodotto per la vostra pelle ?

Innanzitutto un buon esame morfologico e alla base del trattamento, nel
nostro Istituto € completamente gratuito, quindi evitare di sottoporsi a
trattamenti senza aver effettuato questo importantissimo esame preliminare.

Bisogna considerare che ognuno di noi nasce con una pelle piut 0 meno spessa,
scura o chiara, grassa o secca: questa 'costituzione' e il primo elemento di
scelta del prodotto. seguono poi dati come l'eta, la stagione e gli specifici
problemi da prevenire e/o correggere, nonche la valutazione di fattori allergici
con gli eccipienti dei prodotti stessi e le patologie della cute attive o pregresse.
Una volta stabilito qual € il cosmetico piu adatto a fornire la giusta idratazione,
non bisogna dimenticare che rimarra tale per molto tempo: anche la crema
migliore andra cambiata periodicamente in base alle variazioni ormonali e
fisiologiche di ogni donna, in base all'eta e in relazione alla stagione da
affrontare.

Antirughe o Antiage ?

Nel nostro Istituto consigliamo I'antirughe dai 30 ai 40 anni per il suo effetto
idrotensore, mentre per eta maggiori consigliamo l'antiage, che contrasta
anche la perdita di tono.

Sia l'antirughe che l'antiage sono entrambi prodotti idratanti. In piu, come
abbiamo gia sottolineato, l'antirughe ha un'azione distensiva ( effetto
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idrotensore ), ecco perché € un cosmetico adatto alle donne tra i 30 e i 40
anni.

Per le over 40 consigliamo invece un antiage ad effetto energizzante,
rinnovatore, ridensificante e capace di stimolare la produzione di sostanze
elastiche che contrastino la perdita di tono.

Un ultima nota sul Peeling.

Il Peeling pu0 aiutare a mantenere |'epidermide elastica e ben idratata,
raggiungendo gli strati intermedi e profondi della cute, si ottengono cosi 2
importantissimi risultati:

il primo, immediato, € |'esfoliazione vale a dire la rimozione di cellule morte
della pelle dal volto e dal corpo, € una parte importante del processo di
idratazione; per esempio sul viso in una maschera facciale, aiuta
nell’operazione di trattamento e permette di migliorare la circolazione
sanguigna e di mantenere la cute sana e morbida, oltre a tirarla rendendola
soffice, liscia e giovane.

il secondo e la stimolazione dei fibroblasti a produrre elastina, collagene e
acido ialuronico, che idrata profondamente la pelle.

Quindi e bene non sottovalutare questo importantissimo trattamento,
ricordiamoci che il peeling effettuato regolarmente pud contribuire a ritardare
i segni dell'eta a mantenere l'incarnato piu luminoso, idratato e compatto

Lo staff di Eurestetica

Ogni giorno investiamo in questa nobile attivita tutto il nostro impegno, alla ricerca del miglior
servizio, vogliamo innanzitutto ringraziarVi del Vostro interesse per noi, e vogliamo sottolineare
di non dimenticarVi che oltre ad una nostra Cliente sei anche una nostra Amica.
Per rimanere vicini vogliamo invitarti a seguirci e rilasciare un tuo feedback sulla nostra pagina
Facebook “EURESTETICA” e ....perché no !! .... presentarci i tuoi amici e le tue amiche,
riceverete cosi sempre le nostre notizie sulle novita del Centro , sulle promozioni, newsletter e
tanto altro ...
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